
SOLITUDE(S)
Exposition de photo-médiation dans le cadre du Mois de la santé mentale	
du canton de Vaud	

Images des membres de soutien de l’association FOCALE interprétées par les patient.e.s 		
de la clinique La Métairie

12.09 - 12.10.2025, à la clinique La Métairie, avenue de Bois-Bougy 8, 1260 Nyon



CLINIQUE LA MÉTAIRIE
Avenue de Bois-Bougy 8

1260 Nyon

SOLITUDE(S)
Exposition de photo-médiation
12.09 - 12.10.2025
Visite sur inscription : vendredi de 14h à 19h, samedi et dimanche de 11h à 17h
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La clinique La Métairie est heu-
reuse de présenter l’exposition 
«SOLITUDE(S)»,  fruit d’une 
interprétation d’un travail artis-
tique par ses patient.e.s  lors 
des groupes thérapeutiques de 
photo-médiation.

Ce projet, présenté dans le cadre 
du Mois de la santé mentale du 
canton de Vaud,  est né d’un 
désir commun, celui de donner 
voix et image à une expérience 
universelle – la solitude – sou-
vent tue, parfois stigmatisée, 
mais profondément humaine.

En partenariat avec l’association 
FOCALE, cette exposition s’ins-
crit dans une volonté d’ouvrir la 
clinique vers l’extérieur, de créer 
du lien entre art et soin, entre 
vécu intime et regard public.

Que cette exposition soit une 
invitation à regarder autrement, 
à écouter ce qui se dit entre les 
images et les silences.

Les images exposées sont issues 
de l’atelier annuel des membres 
de soutien de FOCALE, que nous 
remercions chaleureusement, 
ainsi que l’association FOCALE, 
pour leur participation à ce pro-
jet.

Participants :
Mireille Aubert
Pierre-Alain Balmer
Francine Guillard
Frediano Lazzarotto
Nicole Richli Meystre 
Olivier Sauzet
Marc Thill
Thierry Winkler

www.focale.ch

INSCRIPTIONS 

Les visites de l’exposition se font 
sur inscription, selon les créneaux 
horaires et les places disponibles 

auprès de la réception de la clinique  
et sur www.lametairie.ch.

L’accès à l’exposition se fait selon 
des heures fixes et uniquement en 

présence d’un.e membre de l’équipe 
soignante de la clinique.

Toute personne non inscrite se verra 
refuser l’accès à l’exposition.

Téléphone :  +41 (0)22 363 20 20

E-mail : reception@lametairie.ch

www.lametairie.ch
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ILS SOUTIENNENT FOCALE
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